
KURS
„Wykorzystanie elementów medycyny taktycznej 

w przedszpitalnej pomocy medycznej w przypadku 
urazów związanych z działaniami militarnymi.”

czas szkolenia: 1 dzień (5 godz. dydaktycznych)

Celem szkolenia jest nauczenie praktycznych umiejętności związanych z udzielaniem pierw-
szej pomocy w warunkach przedszpitalnych, ze szczególnym uwzględnieniem wykorzystania 
elementów medycyny taktycznej w przypadku urazów związanych z działaniami militarny-
mi. Szkolenie dedykowane jest dla cywili, strażaków Ochotniczej Straży Pożarnej a także osób 
z wykształceniem medycznym zamieszkujących na terenie województwa mazowieckiego.

Realizator zadania:
Europejskie Centrum Doradztwa sp. z o.o.

20-023 Lublin ul. F. Chopina 41 lok. 2, tel. 512 296 960, tel. 505 747 947
szkolenia@medicalsimulation.pl



Program pięciogodzinnego szkolenia zakłada  
następujące zagadnienia:
1) wprowadzenie do medycyny pola walki,
2) najczęściej występujące obrażenia,
3) postępowanie w krwawieniach kończyn,
4) postępowanie w krwawieniach torsu,
5) postępowanie w obrażeniach klatki piersiowej,
6) uzyskiwanie dostępów doszpikowych,
7) zabezpieczenie drożności dróg oddechowych,
8) resuscytacja krążeniowo-oddechowa pacjenta urazowego.

* � merytoryczny zakres szkolenia będzie realizowany odpowiednio dla zaawansowania grupy.

Szkolenie poprowadzi ratownik posiadający kwalifikacje z zakresu ratownictwa tak-
tycznego potwierdzone odpowiednimi dokumentami. Każdy uczestnik szkolenia zo-
staje zaopatrzony w indywidualny  zestaw pierwszej pomocy.

Zadanie „z zakresu zdrowia publicznego polegającego na przeprowadzeniu szkoleń 
z zakresu medycyny taktycznej dla personelu medycznego, strażaków Ochotniczej 
Straży Pożarnej oraz ludności cywilnej ze szczególnym uwzględnieniem ludności 
pochodzenia ukraińskiego w latach 2023–2024” zostało sfinansowane ze środków 
z budżetu Województwa Mazowieckiego.

Realizator zadania:
Europejskie Centrum Doradztwa sp. z o.o.

20-023 Lublin ul. F. Chopina 41 lok. 2, tel. 512 296 960, tel. 505 747 947
szkolenia@medicalsimulation.pl


